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Giornata seminariale rivolta agli studenti di Scienze e tecniche psicologiche e di Psicologia 
della Facoltà di Scienze della Formazione di Genova 

 
 

L’iniziativa prende spunto dagli eventi climatici che di recente hanno colpito la nostra regione e la città di 
Genova per affrontare un tema, quello dell’emergenza, che può coinvolgere lo psicologo non solo a livello 
personale, ma anche professionalmente. 
La giornata si configura come uno spazio di dialogo, che pone gli studenti liguri al centro delle interazioni, 
come protagonisti. Essa verrà condotta come laboratorio, dove i giovani possano condividere ed elaborare 
vissuti, emozioni, pensieri, narrazioni, valutazioni e progetti, scaturiti dall'incontro con il disagio e il dolore, 
causati dalle acque e dalla vulnerabilità umana. 
Non si tratta quindi di un seminario di Psicologia dell’emergenza articolato in lezioni frontali o conferenze, 
ma di un’occasione in cui gli esperti in questo settore mettono a disposizione la loro esperienza 
professionale per testimoniare semplicemente che "le menti" esistono anche in emergenza ed è possibile 
ascoltarle e usarle anche quando le priorità sembrano essere solamente di tipo materiale. 
Il desiderio è quello di ascoltare profondamente i cittadini protagonisti, a partire dai giovani, che sono una 
risorsa chiave nei momenti difficili e anche nel futuro migliore, che andremo a costruire dopo ogni disastro. 



L’adesione è del tutto volontaria e non comporta il riconoscimento di crediti. 
L’evento sarà articolato in una parte introduttiva finalizzata a presentare gli obiettivi della giornata 
e gli esperti coinvolti nell’iniziativa. Seguiranno i lavori di gruppo. Ciascun gruppo, condotto da due 
esperti, sarà costituito da circa 20 studenti.  
 
Programma: 
− ore 10 (Aula 4): presentazione della Vicepreside della Facoltà di Scienze della Formazione, 

prof.ssa Renza Cerri 
− ore 10 e 15 ‐11 e 45 (Aula 4) Plenaria iniziale: brevi interventi di presentazione degli esperti 
− ore 12 e 45 ‐ 15 e 30 Gruppi di lavoro (Aule da definirsi) 
− ore 15 e 45 – 17 (Aula 4) Plenaria conclusiva: breve report dei lavori e delle proposte di ciascun 

gruppo 
 
Modalità di iscrizione: 
Gli studenti dovranno far pervenire la propria adesione all’iniziativa entro il 5 dicembre, al 
seguente indirizzo e‐mail: psicologiaemergenzasdf@gmail.com, specificando come oggetto 
“iscrizione 16 dicembre”. 
Nella mail vanno indicati: nome e cognome, anno di nascita, comune di residenza e, se diverso, 
domicilio attuale, anno di corso. 
È molto importante per noi ricevere le adesioni con tutte le informazioni richieste in tempo utile, 
in modo da formare i gruppi e organizzare al meglio l’iniziativa. 
 
Comitato organizzatore: 
Mirella Zanobini, Fabrizio Bracco e M.Carmen Usai 
 
Condurranno la giornata: 
Graziella Cavanna ‐ esperta in Psicologia delle Emergenze con accreditamento dell’Ordine degli 
Psicologi della Lombardia. Presidente dell’Istituto Europeo di psicotraumatologia e stress 
management. 
Cristiana Dentone – Presidente della Sipem Sos (Società italiana di Psicologia dell’emergenza), 
Sezione Liguria 
Luisa Marnati ‐ esperta in Psicologia delle Emergenze con accreditamento dell’Ordine degli 
Psicologi della Lombardia. Membro del consiglio direttivo e Presidente della commissione 
formazione Sipem Sos (Società italiana di Psicologia dell’emergenza), Sezione Liguria 
Fabio Sbattella ‐ responsabile dell'Unità di Ricerca in Psicologia dell'Emergenza e Intervento 
Umanitario e docente di Psicologia della gestione delle emozioni presso l’Università Cattolica del S. 
Cuore ‐ Milano; Presidente di Psicologi per i Popoli. 
 
Parteciperanno: 
Manuela Dolci, psicologa dell’emergenza 
Paolo Ferraris, psicologo e vigile del fuoco 
Rita Gianatti, medico chirurgo, specializzata in psicologia dell’emergenza 
Franco Manti, docente di Etica sociale e di Etica della formazione Presso la Facoltà di Scienze della 
Formazione di Genova 
Filippo Nurra  
 


